Cele warsztatow:

Scenariusz warsztatow dla dzieci 4-10 letnich
w oparciu o ksigzke ,,Co kryje ciato?” Ainy Bestard

Poznanie swojego ciata — ciato jest naszym domem

Odkrycie tajemnic niezwyktego mechanizmu jakim jest ciato, poswiecenie
uwagi wiasnym ciatom

i dowiedzenie sie co skywa nasz organizm (z czego sktada sie nasze ciato? —
czesci ciafa, organy, tkanki, komérki, co kryje sie pod ludzka skéra? po co
cztowiekowi sg miesnie? do czego potrzebne sg kosci? Co sie dzieje z
jedzeniem gdy go potkniemy?, jak oddychamy?)

Propagowanie czytelnictwa wsrdd dzieci (edukacja czytelnicza)

Metody pracy:

Aktywne czytanie ksigzki ,,Co kryje ciato?”
Pogadanka - zadanie pytan adekwatnych do wieku
Praca plastyczna

Zabawy ruchowe i sensoryczne

Pomoce:

Ksigzka ,,Co kryje ciato?” Ainy Bestard

Karty pracy — wybrane karty z ksigzki ,,Co kryje ciato?” i plakat z ksigzki

Lupy z kolorowymi szkietkami

Papier z szablonem lupy, biate kartki papieru, zszywacz, nozyczki, pisaki lub kredki (dla starszych dzieci)

Przebieg zaje¢:

Powitanie

Pogadanka na temat ciata — z czego sktada sie ciato? — dla przedszkolakdéw: nazywanie poszczegdlnych czesci
ciata, wiedza do czego stuzg, co jest na zewnatrz i co jest wewnatrz, poznawanie niektdrych organéw. Dla
dzieci w wieku wczesnoszkolnym i szkolnym: poznawanie organdw, rozszerzenie o funkcjonowanie ciata
ludzkiego: czym zawiaduje mdzg?, dlaczego bije serce?, skad sie bierze krew?, jak dziata zotgdek?, co sie
dzieje z jedzeniem w brzuchu?, co sie dzieje, gdy famie sie kos¢?

Préba odpowiedzi na pytanie: Jak dbamy o zdrowie? Oraz np. dyskusja nt. zawodéw, kto m.in. zajmuje sie
badaniem ciata?

Czytamy i oglagdamy kilka kart ksigzki, nastepnie oglagdamy przez zielone szkietko karte

i obserwujemy ciato widziane z zewnatrz, oglagdamy przez niebieska lupke — ukazuje sie nam mnéstwo
szczegotdw, a na koniec ogladamy przez czerwong lupke i odkrywamy mechanizm jakim jest ciato (kosci,
miesnie, mozg....)

Praca plastyczna — robimy wtasng lupke — malujemy np. o czym mysli nasza mdzg (na niebiesko, gtowe i na
wysokosci mézgu o czym myslimy, a na czerwono malujemy wtosy)

Zabawa ruchowa — dopasowana do wieku dzieci: kotysanie, wymachiwanie rekami, pocieranie dtoni,
klaskanie, gtaskanie brzucha i gtowy, wskazywanie czesci ciata....

Elementy integracji sensorycznej — dotykanie réznych przedmiotéw z zawigzanymi oczami jak np: wata,
kostka lodu, pasta do zebdw, rézne przedmioty — opisanie czym jest to ,,cos” w dtoni, ale tez odczuc i
skojarzen jakie dziecim mogg towarzyszy¢.
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Cele warsztatow:

Scenariusz warsztatow ekologicznych dla dzieci 4-10 letnich
w oparciu o ksigzke ,,Co kryje las?” Ainy Bestard

AINA BESTARD

Poznanie walordéw przyrodniczych lasu i zjawisk zachodzgcych w przyrodzie
Utrwalenie zasad zachowania sie w lesie
Propagowanie czytelnictwa wsrdd dzieci (edukacja czytelnicza)

Metody pracy:

Aktywne czytanie ksigzki ,,Co kryje las?”

Pogadanka

Praca plastyczna (réwniez mogg by¢ dopasowane do pdr roku)
Zabawy ruchowe i dZzwiekonasladowcze

Pomoce:
e Ksigzka ,Co kryje las?” Ainy Bestard
e  Karty pracy — wybrane karty z ksigzki ,,Co kryje las?”
e Lupy z kolorowymi szkietkami
e Papier kolorowy, biate kartki papieru, klej, nozyczki, pisaki i kredki (dla starszych dzieci)

Przebieg zajec:

Powitanie

Pogadanka na temat lasu — co kojarzy sie dzieciom z lasem, co w nim znajdujg

Aktywne czytanie ksigzki, odnajdowanie ukrytych zwierzat

Dyskusja nt. prawidtowych i nieprawidtowych zachowan w lesie

Zabawa dzwiekowo - ruchowa — dla najmtodszych: Jakie znasz zwierze lesne? Dzieci ustawione

w kole nasladujg szum lasu, rece uniesione w gore, kotyszg sie na boki. Méwig: "Sz, sz...". Prosimy kolejno by
dzieci nasladowaty ruchy i odgtosy zwierzat: sowy pohukujg, wilki wyja, dziecioty stukajg, niedzwiedz cztapie i
pomrukuje

Zabawa dzwiekonasladowcza - nasladowanie odgtoséw lasu (szum drzew, Spiew ptakdw, stukanie dzieciota
itp.)

Elementy integracji sensorycznej — dotykanie réznych przedmiotéw zwigzanych z lasem (szyszki, liscie,
kasztany, jezyk)

Praca plastyczna — wykonanie wtasnej lupki oraz obrazka co mozemy znalez¢ w lesie? (las czerwonym
pisakiem, niebieskim pisakiem malujemy ptaki w koronach drzew, slimaki w trawie, ukryte zwierzetami

w krzewach....)
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